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MMOUSSE FUTURE HOUSE IS EEN INSPIRERENDE BUI-
TENPLEK MET HET OOG OP EEN DUURZAME TOEKOMST, 
GELEGEN TUSSEN DE BOSSEN EN LANDERIJEN IN ULVEN-
HOUT. WONEN EN WERKEN MIDDEN IN DE BRABANTSE 
NATUUR, ONTSTAAN VANUIT EEN DIEPGEWORTELDE 
VISIE VOOR EEN BETERE WERELD.

Alle keuzes van het Future House zijn gebaseerd op de ultieme combinatie 
van de uitgangspunten duurzaam, design, functioneel en financieel. 
Allemaal kun je ze vanuit verschillende perspectieven bekijken, 
voor eigenaar en ontwerper Erica staan ze hiervoor:

•	 Duurzaam: een ontwerp dat bijdraagt aan de lange termijn, een  
toekomst voor de volgende generatie. 

•	 Design: persoonlijke invulling van vormen, kleuren, tactiliteit en smaak. 

•	 Functioneel: praktische en makkelijk in gebruik en toepassing. 

•	 Financieel: in redelijke verhouding tot een gemiddelde prijs en binnen 
het totale budget.

 
 
DUURZAAM
In principe wordt er bij elk ontwerp rekening gehouden met design, func-
tionaliteit en budget, de extra dimensie hier is duurzaam. Duurzaamheid 
is er in allerlei soorten en maten, van circulaire productie tot natuurlijk 
afbreekbare stoffen, van lokale materialen tot lange termijn in gebruik 
en van energiezuinig tot sociale productie. Bij elke stap in het proces is 
gekeken welke van deze uitgangspunten het beste paste en mogelijk waren 
en vervolgens de link naar design, functionaliteit en financieel haalbaar 
gemaakt. 

Een combinatie van duurzaamheid in al haar vorm: reduce, reuse, recycle 
- natuurlijk, hergebruik, tweede leven, sociaal, lokaal, duurzaam en  
groene energie 

 

VISIE &
ONTWERP

http://www.mmousse.com
http://www.mmousse.com
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ONTWERP
Met je billen bloot, wie ben je en hoe wil jij wonen? Voor Erica leidde dit 
tot een aantal uitgangspunten: 
•	 Flexibel: plattegrond waarin er meerdere indelingen en opstelling mo-

gelijk zijn voor nu en later. Creëert mogelijkheden.
•	 Licht: veel ramen met mooie doorkijken naar de verschillende ruimtes 

en verbinding met buiten. Geeft extra energie.
•	 Open: ruimtes die in elkaar doorlopen met hoge plafonds. Schuifdeuren 

zorgen voor meer privacy wanneer nodig. Zorgt voor een open geest.
•	 Tijd: concept waarin verschillende tijdsdimensies terugkomen (de toe-

komst kunnen we vormen, het heden is om van te geniet en het verle-
den is de basis). Inspireert duurzame ontwikkeling.

Haar trouwe partner in dit alles, en zonder wie dit huis nu niet zou staan, 
is haar vader Joost Bol. Erica verzon van alles, soms leuk en makkelijk, 
soms niet te doen, maar met wat creativiteit kwam hij toch weer met 
ideeën om haar dromen werkelijkheid te laten worden. Van begin tot 
eind heeft hij meegedacht in elke stap en in de bouw heel wat uren 
meegewerkt, van fundering tot dakgoot van keuken tot schroef, hij 
kent elk detail van het huis.

Thally van Beijeren is een van Erica’s beste vriendinnen, en toevallig ook 
interieurarchitect. Ze werkt onder de naam Domestic Design. Ze hebben 
avonden met wijntjes plattegronden getekend. Er werd gespeeld met de 
uitgangspunten, zoals m2, hoogte, situering, flexibele plattegrond, 
licht etc. Op zoek naar de ideale mix. 

Janin Walters speelde ook een belangrijke rol in het ontwerpproces. Een 
goede architect met gevoel voor omgeving en kunst, en een vriendin uit 
Erica’s tijd in de architectuur. Samen hebben ze intensief gebrainstormd 
en ontworpen. Rondjes gefietst in de buurt voor inspiratie, collages ge-
maakt van ideeën en de eerste maquette ontwikkeld.

Vanuit deze ideeën werd aannemer en buurman Peter Loonen aange-
haakt. Hij is expert in houtbouw, heeft oog voor detail en heeft eigenhan-
dig van fundering tot metselwerk en van houtskeletbouw tot tegels het 
huis uit de grond getoverd.

ERICA REALISEERDE HET FUTURE 
HOUSE SAMEN MET JOOST BOL,  
THALLY VAN BEIJEREN, JANIN 
WALTERS EN PETER LOONEN. 

http://www.mmousse.com
http://www.mmousse.com
http://www.domesticdesign.nl
http://www.domesticdesign.nl
http://www.jawaberlin.de
http://houtwerkpeterloonen.nl
http://www.domesticdesign.nl
http://www.jawaberlin.de
http://www.jawaberlin.de
http://houtwerkpeterloonen.nl
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De realisatie van het Future House is voor mij een lang gekoesterde droom 
die uit is gekomen. Als designer en toekomstonderzoeker ben ik me door 
de jaren heen steeds meer gaan focussen op duurzaamheid. Een typisch 
voorbeeld daarvan is reWrap. Een merk voor stijlvolle producten die 
helemaal biologisch afbreekbaar zijn. Zo ontwikkelde ik onze Boomtas (zie 
pagina 16), waar alleen al voor het sourcen van de juiste materialen een 
behoorlijk lange adem nodig was. Ik stop simpelweg niet voordat het  
helemaal klopt, esthetisch en ethisch.  

Exact hetzelfde gebeurde toen ik bezig was met het realiseren van mijn 
eigen huis, maar dan op grotere schaal. In eerste instantie wilde ik een 
kleine Scandinavische prefab woning bouwen die duurzaam en eenvoudig 
te verplaatsen zou zijn. Op ditzelfde stukje mooie grond van bijna veer-
tienhonderd vierkante meter. Toen ik me ging verdiepen in alle regels, 
bleek dit alleen ongelofelijk lastig. Er zijn prachtige opties te koop, maar 
vanwege de specifieke regelgeving voor dit perceel, bleken de maten en 
verhoudingen gewoonweg niet geschikt. Dat bracht me op het idee om het 
dan maar zelf te gaan ontwerpen en ontwikkelen. Het volledig duurzame 
huis van mijn oom en tante in Frankrijk had ik als voorbeeld in mijn ach-
terhoofd en vanuit daar begon dit avontuur. 

Ook hier was met name de speurtocht naar de juiste materialen de kern 
van het project. Er liggen nog zoveel kansen op dat vlak, het is nog zo’n 
onontgonnen terrein. Ik hoop dat ik producenten, ontwikkelaars en 
zelfbouwers heb kunnen prikkelen en inspireren om hierop door te gaan. 
Dat het Future House voorbeeld mag staan voor slim, mooi, toekomst- 
bestendig én haalbaar wonen en werken.” 

ERICA’S
VERHAAL

MOOIE DUURZAME 
PREFAB WONINGEN

sustainerhomes.nl
lancetliving.nl
ecospacestudios.nl
wikkelhouse.com
glamtainer.com
plekvoor.com
coodo.com
easyhome.ee

http://www.mmousse.com
http://www.mmousse.com
http://sustainerhomes.nl
http://lancetliving.nl
http://ecospacestudios.nl
http://wikkelhouse.com
http://glamtainer.com
http://plekvoor.com
http://coodo.com
http://easyhome.ee
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Bakstenen
Vergruizeld puin van restafval van allerlei 
bouwresten van afgebroken gebouwen, inclusief 
tegelwerk en wasbakken. Stonecycling.

Buitenpad 
Perzikpitten van Nocciolo het 

restafval van fruitconserven, gaat 
langer mee dan houtschors en is 

zwaar genoeg om niet weg te waaien.

Zonnepanelen
36 Zonnepanelen verstopt tussen de dakpanelen, 

voldoende voor dagelijks gebruik. Solesia.

Warmtepomp
Opgeslagen warmte op 

100 meter diepte.

Wand + dak
Vezelcement platen van 
samengeperst zand. Klaar  
om hergebruikt te worden  
na gebruik. Eternit.

Tuin
Bloemrijk graslandmengsel, een kruidenrijke 
vegetatie voor insecten. Zaad M5 - Nectar 
onder het maaimes, Cruydthoek.

Bamboe vlonders
Van de snelst groeiende 

plant die doorgroeit na het 
kappen, van Moso.

EXTERIEUR

INTERIEUR

De toekomst aan tafel
Als reminder staat de 
toekomststoel van Jan 
Terlouw, voorloper in 
circulair denken, altijd 
aangeschoven.

Vloer
Bamboe van Moso. 

Duurzamer dan hout 
door zijn snelle groei.

Vergaderstoelen
Tweedehands Galvanitas.

Tafelbladen
Biolaminaat van afval van 
coniferen, grassen, uien en 
knollen. Aardappelzetmeel 
is het lijm- en bindmiddel 
(Huis Veendam). 

Keuken
Vintage Siematic keuken

achter afsluitbare scrapwall.

Kast
Tweedehands Deens design.

Wanden
Stucwerk van natuurlijke 

klei met aardappelzetmeel, 
ademende wand. Tierrafino.

IN DIT BOEKJE ZIJN ZOWEL DE 
MATERIALEN VAN DE BUITENZIJDE EN 
MEETING ROOMS ALS DE MATERIALEN 
VAN ALLE ANDERE RUIMTES EN 
BUITENPLEKKEN TERUG TE VINDEN

http://www.mmousse.com
http://www.mmousse.com


MMousse Future House 12

OPEN
INDELING

toilet

badkamer privé

keuken

flexibele tafels

flexibele white-board wand 
presentatiescherm

meubilair

tuin

ingang & ramen

kitchenette

flexible tables

green oasis

furniture

main area

entrance & windows

toilet

break-out

badkamer

toilet

badkamer privé

keuken

flexibele tafels

flexibele white-board wand 
presentatiescherm

meubilair

tuin

ingang & ramen

kitchenette

flexible tables

green oasis

furniture

main area

entrance & windows

DE OPEN INDELING ZORGT VOOR EEN RUIMTELIJK 
GEVOEL. ZOWEL NAAR DE VERSCHILLENDE  
FUNCTIES ALS NAAR DE BUITENRUIMTE. 

Het linkderdeel wordt prive gebruikt maar beschikbaar voor 
speciale gelegenheden en/of private dining. Het gebouw rechts 
bestaat uit twee meeting rooms die met daglicht worden overgoten. 

http://www.mmousse.com
http://www.mmousse.com
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BIJ HET EXTERIEUR WAS HET UITGANGSPUNT OM MET 
ZO MIN MOGELIJK VERSCHILLENDE BASISMATERIALEN 
TE WERKEN, ZODAT HET STRAKS OOK EVENTUEEL 
MAKKELIJKER UIT ELKAAR TE HALEN IS BIJ HERGEBRUIK. 

ARCHITECTUUR

Houten skeletbouw  (Peter Loonen)
Houtbouw schept een gezond en aangenaam 
leefklimaat, het geeft veel comfort en is energiezuinig. 
Het is een droge bouwmethode waardoor veel water 
bespaard blijft. houtwerkpeterloonen.nl

Zonnepanelen (Solesia)
Fotovoltaïsch systeem, Solesia®, zonnelei Quatro 
esthetisch weggewerkt in vezelcementplaten. 
mijnbenovatie.be

Zinken rand & goot afwerking (Bluekens) 
Natuurlijke en stijlvolle afwerking van bouwgevels 
en goten met het natuurlijke metaal zink. 
bluekenszink.nl

Houten deuren, ramen en kozijnen  
(Peter Loonen)
Hout kan makkelijk onderhouden worden 
waardoor het heel lang meegaat en heeft een hoge 
isolatiewaarden. houtwerkpeterloonen.nl

Circulair glas (AGC)
Thermobel is sterk, isolerend en circulair glas en 
heeft een extra zonweringslaag wat samen zorgt 
voor goede isolatie en duurzame inzet van energie. 
agc-yourglass.com

Kaderprofielen (Deventer) 
De dichtingsprofielen zijn gemaakt van TPE, een 
gezond materiaal, volledig vrij van chemische 
bestanddelen en herbruikbaar. Tevens worden ze 
duurzaam geproduceerd. deventer-profielen.nl

Combiwarmtepomp (Nibe 1255-6pc) 
Het huis en het warme water wordt opgewarmd 
door de stille warmtepomp. De pomp in de tuin 
zit op 100 meter diepte, en heeft een ingebouwde 
passieve koeling, waarbij de efficiënte regeling 
automatisch het binnenklimaat aanpast en 
daarmee rekening houdt met het milieu. nibe.eu

Buitenverlichting (Berla lighting) 
Duurzaam geproduceerde ledlampen, gevestigd in 
NL in een zelfvoorzienend kantoor. berla.nl

Glasvezel (Midden Brabant Glas)
Een uniek coöperatief netwerk dat een kwalitatief 
goed glasvezelnetwerk voor alle inwoners van het 
buitengebied van Midden-Brabant Glas heeft weten 
te realiseren voor versterking van de leefbaarheid. 
midden-brabantglas.nl

Bakstenen Lentil & Blackpepper (Stonecycling)
Baksteen gemaakt van bouwpuin, 
WastedBasedBricks®, waarmee we 10210 
kilo afval hebben verbruikt in de stenen gevel. 
stonecycling.com

Leien Alterna 600x320  (Eternit)
Duurzame vezelcementplaten. De platen zijn 
makkelijk te verwijderen voor hergebruiken. 
Secuur en met liefde geplaatst door vader en zoon 
Versteeg. cedral.world/nl-be

http://www.mmousse.com
http://www.mmousse.com
http://houtwerkpeterloonen.nl 
https://www.mijnbenovatie.be/downloads/eternit/Eternit-Brochure-Solesia-NL.PDF
https://bluekenszink.nl/zinkwat.html
http://houtwerkpeterloonen.nl
http://www.agc-yourglass.com/nl/nl/brands/thermobel
http://www.deventer-profielen.nl/over-deventer/mvo
http://www.nibe.eu/nl-nl/producten/warmtepompen/water-water-warmtepompen/NIBE-F1255-PC-_-893
http://www.berla.nl/product/be0009w/
https://www.midden-brabantglas.nl
http://stonecycling.com
https://www.cedral.world/nl-be/dakbedekking/vezelcement-leien/alterna/?gclid=CjwKCAjwmf_4BRABEiwAGhDfSUp5qBeSMXNyzpigjPbYhYIvA3ZcaN_Da_67sHatcyi331DbfLSm3BoCZpoQAvD_BwE
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Bamboe vloer (Moso) 
Bamboe is een grassoort, dat de grond vasthoudt 
en de waterspiegel herstelt en daardoor zeer 
geschikt voor herbebossing op arme grond. Het kan 
duurzaam worden geoogst, de wortelstok sterft niet 
na de oogst. moso-bamboo.com

Stucwerk van klei en aardappelzetmeel 
(Tierrafinno Duro), zie ook  foto rechts
Een harde fijnleemstuc, 100% natuurlijk uit 
zand, klei en plantaardige binder met natuurlijk 
pigment. Het is dampdoorlatend, heeft een goede 
vochtregulering en ademt. tierrafino.nl

Bio laminaat tafelbladen (Huis Veendam) 
Bio laminaat tafelbladen van natuurlijk en 
lokale grassen met zetmeel bevestigd op inlandse 
populier met jutten backing en inklapbare poten. 
huisveendam.com 

INTERIEUR

Forz glaze tegels (Studio Mixtura in 
samenwerking met Mineralz Renewi) 
Tegelglazuur van FORZ ®Glaze. 60% gerecyclede 
biologisch afval (bodemas dat vrijkomt bij het 
verbranden van minerale resten) samengesteld als 
glazuur voor tegels. studiomixtura.com

Greenpanel keukenblad (Greenpanel &  
Dekker Zevenhuizen) 
Een sterk ultralicht blad, opgebouwd uit vlakken 
van dunne MDF gerangschikt als een raster (FSC-
hout), geproduceerd en recyclebaar door Dekker 
Zevenhuizen greenpanel.nl /dekkerzevenhuizen.nl 

IN HET INTERIEUR IS EEN MIX GEMAAKT MET VOOR ELK 
PRODUCT EEN EIGEN DUURZAME ONDERBOUWING: 
NATUURLIJKE MATERIALEN, CIRCULAIR ONTWORPEN, 
LOKALE PRODUCTIE, EEN TWEEDE LEVEN, EERLIJK 
GEMAAKT, OORSPRONKELIJKE AMBACHT EN DUURZAME 
INNOVATIES.

Siematic Keukenblok (Marktplaats) 
Authentiek jaren 70 klassiek Siematic keukenblok in 
de kleur groen, gered van de sloop. marktplaats.nl

Keukentafel (ECOR & Forbo) 
8 lagen ECOR platen, gemaakt van natuurlijke 
reststoffen zoals oud papier, karton, koffiedik, 
hennep, katoen, padiestro en herbruikbaar. De 
desktop van de tafel is gemaakt van geïmpregneerd 
papier, linoleum granulaat. Gemaakt tot tafel door 
Triliton. ecorbenelux.com /forbo.com / triliton.nl

Kurken planken & kast (Kurk & co) 
Kast en planken gemaakt met Saturnus kurk 
(vloertegel) met een natuurlijke afwerking. 
vanalten.eu

Gordijnen Beeswaxed Gabardine organic cotton 
(Ecological Textiles) 
Ecologisch katoen met een bijenwas eroverheen. 
Stof was over en omgevormd tot gordijnen. 
ecologicaltextiles.nl

Gordijn decoratie (Wereldwijven) 
Speciaal voor het Future House hebben de dames 
van Wereldwijven de Hilja gordijnen, van gerecycled 
polyester, handmatig met bloemen borduursels 
verfraaid. wereldwijven.info

Canapalithos toilettafel (Broeinest) 
Plaatmateriaal volledig gemaakt van hennep grassen, 
voorzien van bijenwas voor een extra watervaste 
laag, gebruikt voor wastafelonderblad. broeinest.nl 

“Met dank aan Broeinest, waar ik altijd terecht  
kon voor inspiratie en waar ze enthousiast  
met me meedachten over de nieuwste  
duurzame materialen. broeinest.nl”

http://www.mmousse.com
http://www.mmousse.com
http://www.moso-bamboo.com/nl/bamboe-vloeren/
http://www.tierrafino.nl 
http://www.huisveendam.com/shop/table_tops/table_top_ho_x80/
https://www.studiomixtura.com/forzglaze
http://www.greenpanel.nl 
http://www.dekkerzevenhuizen.nl/keuken/keukenbladen/greengridz
http://marktplaats.nl
https://ecorbenelux.com/solutions/ 
https://www.forbo.com/flooring/nl-nl/producten/furniture-linoleum/furniture-linoleum/furniture-linoleum/b7ljvl#panel_100
http://www.triliton.nl
http://www.vanalten.eu
http://www.ecologicaltextiles.nl/contents/en-uk/p69952.html
https://wereldwijven.info
https://www.broeinest.nl/materialen-collectie/
http://broeinest.nl
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Toekomststoel  (Jan Terlouw & friends)
Kleine stoel of loper* die je aanschuift bij je 
vergaderingen om je er bewust van te zijn dat de 
keuzes die je nu maakt bepalen hoe de toekomst 
van de volgende generatie eruit gaat zien. 
toekomststoel.nl /*i-did.nl

ACCESSOIRES

Boomtas (reWrap) 
Tas gemaakt van natuurlijke materialen van de 
boom, volledig biologisch afbreekbaar gemaakt 
door mensen met een arbeidshandicap (Pantar, 
Amsterdam). Opgenomen in de collectie van 
Verdraaidgoed. loopedgoods.com

Notitieboekjes van hergebruikt drukwerk 
(Envelope book) 
Oud briefpapier en papier van enveloppen 
schrijven heerlijk, dus perfect voor een nieuw 
leven. Via papierinzameling worden er memo’s, 
schriften en aantekeningenboekjes van gemaakt. 
Zonder gebruik van ook maar een druppel water. 
envelopebook.com

Perzisch kleedje (oma) 
Good old style, Perzisch kleedje van Erica’s oma.

Coral Brush vloermatten 
pure straw brown (Forbo) 
Vloermatten gemaakt van recycle plastic, Econyl®, 
met grondstoffen van teruggewonnen visnetten  
en afgedankt tapijt. forbo.com

Reglaze servies (Cor Unum) 
Serviescollectie gemaakt van klei- en glazuurafval. 
De werkwijze maakt dat elk onderdeel uniek is, in 
zijn vorm en in de steeds wisselende schakering van 
matte grijstinten, daarom door iedere medewerker 
van de sociale werkplaats te maken, ook door de 
minder bekwamen. cor-unum.com

Recycle plastic prullenbak (Flextrash) 
Zwerfafval te lijf met Flextrash. De vrolijke 
(wasbare) prullenbak neem je gemakkelijk overal 
mee naartoe. Gemaakt van gerecyclede PET flessen. 
Met navulzakken gemaakt van suikerriet. 
flextrash.com

Soop zeep (Unwaste) 
Zeep van koffiedik en sinaasappelschillen, verpakt in 
flesjes van gerecyclede petflessen. unwaste.nl

Have a light (I am recycled) 
Hanglampen gemaakt van gebruikte plastic 
bierfusten. iamrecycled.nl 

Bamboo compost bakje (Bamboozle) 
Van organisch afval naar compost om de grond in 
de tuin mee te verrijken. Gemaakt van biologisch 
afbreekbaar, vaatwasmachinebestendig en 
duurzame bamboevezel. bamboozlehome.com 

Bubble Buddy (Foekje Fleur) 
De Bubble Buddy is een zeepbakje dat niet alleen van 
plastic afval is gemaakt, het zorgt er ook nog eens 
voor dat er minder plastic afval ontstaat doordat 
het stimuleert tot het gebruik van ouderwetse 
handzeep. foekjefleur.com 

Scraplight Disc 20 Pendant Natural (Graypants) 
Handgemaakte lamp van gerecycled karton. In 
elkaar gezet met gifvrije lijm door Ellen in de sociale 
werkplaats. graypants.com 

Greenville planten pot (Elho) 
Plantenpot gemaakt van afval, met eigen windenergie, 
100% recyclebaar. elho.com

Dekbedovertrek (Yumeko) 
Yumeko werkt mét en áán een schone en eerlijke 
keten, een FairChain, voor alle producten in de slaap- 
en badkamer. Dat is ‘beter slapen’ in alle opzichten: 
comfortabeler, gezonder, eerlijker en zonder onnodig 
dierenleed. yumeko.nl

http://www.mmousse.com
http://www.mmousse.com
http://www.toekomststoel.nl 
https://www.i-did.nl/gerecycled-vilt
https://loopedgoods.com/boomtas/
https://www.envelopebook.com/nl/
http://www.forbo.com/flooring/en-gl/products/entrance-flooring-systems/coral-brush/bmsqfv#5754
http://www.cor-unum.com
http://www.flextrash.com
http://www.unwaste.nl
https://iamrecycled.nl/product-categorie/lichtgoed/
http://www.bamboozlehome.com/bamboozlehome-products/composter 
https://foekjefleur.com/bubblebuddy/
https://www.graypants.com/products/scraplights/
http://www.elho.com/be/collectie/product/8711904332471/greenville-rond-40cm-blad-groen/
https://www.yumeko.nl
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Tweedehands Waaltjes (van Kemenade) 
Handzaam formaat kleine stenen, hergebruik van 
fabrieksterrein. vankemenadebest.nl

Perziksteen (Nocciolo) 
Perzikpitten als bodembedekking, afval van de 
compote industrie. Ze rotten en schimmelen niet, 
gaan daardoor lang mee en laat onkruid weinig  
kans met als gevolg geen onderhoud. nocciolo.nl

Iepenpage (Vlinderstichting) 
Door het aanplanten van een Iep, hopen we dat de 
Iepenpage, een zeldzame vlinder, zich welkom voelt. 
Met dank aan de Vlinderstichting. vlinderstichting.nl

DE TUIN IS ONTWORPEN VANUIT DE DUURZAME  
PRINCIPES VAN PERMACULTUUR EN FENG SHUI.

TUIN

Zaad M5 - Nectar onder het maaimes - bloemrijk 
graslandmengsel (Cruydthoek) 
Een middellage kruidenrijke vegetatie ter onder-
steuning van op insecten gericht, ecologisch beheer. 
cruydthoeck.nl

Zaad G1 - Bloemrijk graslandmengsel 
(Cruydthoek) 
Dit mengsel heeft een ingetogen karakter en is zeer 
aantrekkelijk voor bijen, vlinders en vogels. 
cruydthoeck.nl

PERMACULTUUR
Permacultuur is een set van ecologische designprincipes waarbij er op een 
holistische manier gebruik gemaakt wordt van het natuurlijke ecosysteem. 
Zie ook permacultureprinciples.com. Met dank aan Paul Bluemink die - 
heel fijn - regelmatig nog in de tuin te vinden is. paulbluemink.nl

•	 Stimuleren van biodiversiteit met verschillende soorten planten,  
bloemen en weidegras.

•	 Terrassen voor de mens dichtbij het huis, rommelhoekjes voor dieren 
ver van het huis.

•	 Kleine voedselbossen met heesters die privacy en beschutting bieden, 
die nectar leveren voor bijen, een schuilplek vormen voor vogels en 
waar voor iedereen wat te eten is. 

FENG SHUI PRINCIPE
Bij Feng Shui draait het om een goede balans in je leven en een grotere 
connectie met de natuur. In de natuur is alles in balans. Met dank aan 
Arjan Taks. arjantax.nl

•	 Entreepoort in een vloeiende lijn naar het huis.
•	 Slingerende paden met ronde vormen.
•	 Toegepaste elementen: aarde (noordoost) in de vorm van een klein 

moestuintje, water (oost) in de vorm van een wadi met water van de 
dakgoot, vuur (zuid) in de vorm van een vuurkolf , wind (zuidwest) 
in de vorm van rietplanten.

UITGANGSPUNTEN BIJ DE PLANTKEUZES
•	 Biodiversiteit: de verscheidenheid aan dieren, planten,  

micro-organismen en ecosystemen. 
•	 Inheemse plantensoorten leveren niet alleen een veel grotere bijdra-

ge aan het verhogen van de biodiversiteit, maar is ook wezenlijk  
vanwege de specialistische en kritische plant-dierrelaties.

•	 Bijen-proof: een bont bloeiend landschap, met een gevarieerd aan-
bod aan stuifmeel, nestelgelegenheid en voor de solidaire bij een 
paar bijenhotels. 

•	 Watervriendelijk: meer groen en minder steen, zodat de tuin water 
kan opslaan. De bodem houdt het water vast en het wordt gebruikt 
voor de groei van planten en gras. 

•	 Eetbaar: zowel voor insecten, dieren en de mens, waarbij het voed-
sel voor de mens vaak gezonder is dan dat uit de winkel, onbespoten 
met lekker veel smaak. Met eigen compost groeit het nog beter. 

Bamboe vlonders (Moso) 
Bamboe hout, sterk, groeit snel. Eén kanttekening, 
het moet van ver komen. moso-bamboo.com

http://www.mmousse.com
http://www.mmousse.com
http://www.vankemenadebest.nl/gebruikte-bestrating-1
http://www.nocciolo.nl
https://www.vlinderstichting.nl
https://www.cruydthoeck.nl/winkel/bloemenmengsel-m5-nectar-onder-het-maaimes/p423
https://www.cruydthoeck.nl/winkel/mengsels-voor-bloemrijk-grasland/bloemenmengsel-g1-voor-alle-behalve-zware-en-natte-gronden/p81
http://paulbluemink.nl 
http://arjantax.nl
http://www.moso-bamboo.com/nl/product/bamboo-x-treme-terrasplanken/
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TUIN

Entree bordje (Polimeer) 
Gerecycled plastic, lokaal verzameld, krijgt een 
nieuw leven in een ‘special made’ MMousse 
entreebordje. polimeer.com 

Bijenhuisjes (Bihuske), zie foto rechts
Met liefde gemaakte bijenhuisjes van afvalmateriaal 
in verschillende maten en vormen voor de solitaire 
bij. facebook.com/bihuske 

Egelhuisje (afvalhout) 
Zelf gemaakt van restmaterialen van de bouw.

Vogelhuisjes (Vogelbescherming & Point Vigule)
Vogelhuisjes uit hout en bamboo vezel.
vogelbescherming.nl / livewise.nl

Stay ligbed (Blomus) 
Lig -en zitbed om van het avondzonnetje te genieten. 
Met milieuvriendelijke polystyreen kralen vulling en 
een waterafstotend, UV-werend textiel. blomus.com

Acapulco stoelen (Fair Furniture) 
Orginele stoelen uit Mexico, handgeweven met duur-
zaam henneptouw en 70% gerecycled, ftalaatvrij 
PVC. fairfurniture.com

Borders (Eco-oh) 
Ecolat is ecologisch, gefabriceerd uit 100% 
gerecycled kunststofafval en heeft een bijzonder 
lange levensduur. eco-oh.com

Borders (boomstammen) 
Gekapte bomen die ruimte moesten geven, waar 
insecten zich lekker onder kunnen verstoppen.

TIP: PLANT BLOEMBOLLEN 
ZODAT INSECTEN AL VROEG 
IN HET JAAR KUNNEN 
SMIKKELEN (DE WARANDE) 
STERKEBOLLEN.NL

http://www.mmousse.com
http://www.mmousse.com
http://www.polimeer.com
https://www.facebook.com/bihuske/
https://livwise.nl/nl_nl//catalog/category/view/s/accessories_for_animals/id/1060/?brand=Point-Virgule
https://de.blomus.com/en/p/bed-coal/
https://www.fairfurniture.com/product-category/armchairs-lounge-chairs/
http://- www.eco-oh.com/nl/product/ecolat-opgerold
http://sterkebollen.nl
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VOEDSEL

•	 Catering (Porta Sud) – portasud.nl
•	 Catering (Zin eetlokaal) - zinbreda.nl
•	 Hapjes (de Smaakspecialist) - desmaakspecialist.nl
•	 Bio hapjes (Odin) - odin.nl
•	 Bio drankjes (Dorstlust) – dorstlust.nl
•	 Koffie Peeze - peeze.nl
•	 Thee Pukka - pukkaherbs.com
•	 Lokale wijn - Bavel (Lage Aard) /Chaam (Dassemus) - dassemus.nl
•	 Lokaal bier - Chaam (Pimpelmeesch) - pimpelmeesch.nl

TUIN

•	 Plantenencyclopedie: appeltern.nl
•	 Eetbare planten: permacultuurnederland.org
•	 Ecologisch tuinieren: velt.nu

LEESTIPS

Duurzaam
•	 Dit is een goede gids (Marieke Eyskoot) - mariekeeyskoot.nl
•	 Cradle to Cradle  (Mc Donough) - mcdonough.com 
•	 Het Hebzuchtgas (Jan Terlouw) - bol.com 

Toekomst
•	 KinderTrendrede (Teach the Future, PakhuisB, Extend Limit) - 
 	 kindertrendrede.nl
•	 How to Research Trends (Els Dragt) - bispublishers.com
•	 State of the Future index (Millennium Project) - millennium-project.org

Onderwijs
•	 Het Toekomst denken handboek (Teach the Future) - teachthefuture.org
•	 Het onderwijs vragenboek (Operation Education) - operation.education.nl

Divers
•	 Shinrin Yoku - De Kunst van het Bosbaden (Qing Li) - bol.com
•	 Inner compass Cards (Neel van Lierop) - innercompasscards.com
•	 Van Brabantse grond (Rooie Pannen) - van-brabantse-grond.nl

FASHION & BEAUTY

•	 Elsien Gringhuis - elsiengringhuis.com 
•	 Studio Jux – studiojux.com
•	 Brandmission - brandmission.nl
•	 Geitenwollen winkel - geitenwollenwinkel.nl
•	 Cos duurzame collectie – cosstores.com
•	 LangerChen  jas – langerchen.com
•	 Veja schoenen - veja-store.com
•	 reWrap Boomtas – loopedgoods.com

•	 Gezichtcreme (Youth to the people) - youthtothepeople.com
•	 Shampoo (Natulique) – natulique.com
•	 Douche (Love Beauty and Planet) - lovebeautyandplanet.com
•	 Deo (Kopari) - green.koparibeauty.com
•	 Make-up (Bare minerals) - bareminerals.com
•	 Mascara (Tarte) - tartecosmetics.com

EN WIL JE LICHAMELIJK EN GEESTELIJK 
ONTSPANNEN, OF DOOR HET CHAAMSE 
BOS STRUINEN, SUSANNE NEEMT JE 
MEE. YOGA & BOSBADEN (PUUR MENS), 
PUURMENS.NL

NAAST ALLE VASTE MATERIALEN, IS ER OOK MET ZORG 
NAGEDACHT OVER DE DETAILS ER OMHEEN. EN TOT SLOT 
DELEN WE GRAAG NOG EEN PAAR INSPIRERENDE LEESTIPS.

DE PUNTJES
OP DE I

http://www.mmousse.com
http://www.mmousse.com
http://portasud.nl
http://zinbreda.nl
http://desmaakspecialist.nl
http://odin.nl
http://dorstlust.nl
http://peeze.nl
http://pukkaherbs.com
http://dassemus.nl
http://pimpelmeesch.nl
http://appeltern.nl
http://permacultuurnederland.org
http://velt.nu
http://mariekeeyskoot.nl
http://mcdonough.com
http://kindertrendrede.nl
http://bispublishers.com
http://millennium-project.org
http://teachthefuture.org
http://operation.education.nl 
http://innercompasscards.com
http://van-brabantse-grond.nl
http://elsiengringhuis.com
http://studiojux.com
http://brandmission.nl
http://geitenwollenwinkel.nl
http://cosstores.com
http:// langerchen.com
http://veja-store.com
https://loopedgoods.com/boomtas/
http:// youthtothepeople.com
https://www.natulique.com/everyday-hair-care-family/
http://lovebeautyandplanet.com
http://bareminerals.com
http://tartecosmetics.com
http://puurmens.nl 
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MUST BE BLANK
(Trade books only)

When creating a Trade book size of “6x9 in – 15x23 cm”, 
with a page count that is a multiple of 4 (e.g., a page 
count of: 20, 24, 28, etc.), the last page of your book 
must be blank.

NOTE: If you choose a page count that is not a multiple 
4, blank pages will automatically be added to the end of 
your book during the print production process to make 
your book’s page count be a multiple of 4 pages.
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